
時間

種目

進
徳
小

進
徳
小

進
徳
小

進
徳
小

休
　
み

進
徳
小

休
　
み

進
徳
小

進
徳
小

時間

種目

陸
上
競
技
場

陸
上
競
技
場

休
　
み

総
合
体
育
館

休
　
み

陸
上
競
技
場

陸
上
競
技
場

ス
ポ
ー

ツ
交
流
館

ス
ポ
ー

ツ
交
流
館

休
　
み

進
徳
小
G

進
徳
小
G

進
徳
小
G

休
　
み

進
徳
小
G

進
徳
小
G

進
徳
小
G

西
　
番

西
　
番

西
　
番

西
　
番

休
　
み

西
　
番

西
　
番

西
　
番

休
　
み

惜
陰
小

休
　
み

休
　
み

休
　
み

惜
陰
小

惜
陰
小

惜
陰
小

惜
陰
小

惜
陰
小

惜
陰
小

休
　
み

休
　
み

惜
陰
小

惜
陰
小

惜
陰
小

月曜日：17:30～20:00
場　所：鯖江東小
練習日：12月2、9、16、23
　　　　1月6、20、27

木曜日：17:30～20:00
場　所：ｽﾎﾟｰﾂ交流館
練習日：12月5、12、19、26
　　　　1月9、16、23、30

午
前

午
後

体　　　　操（土）

キッズテニス（土）

ミニバスケ：ダンクス
（月・木・土）

毎週土曜日
【男子】13：00～17：00
場　所：※練習場所が変則的のため、事務局までお問い合わせください
【女子】16：30～19：30
場　所：鯖江東小

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

サッカー（土）

【4-11月】
土曜日：8:30～10:00
場　所：進徳小グラウンド　※雨天中止
【12-3月】
土曜日：9:00～10:30
場　所：進徳小体育館　※12月から内シューズ持参

陸　　　　　上（土）
ナイター陸上（水）

日　　程
土曜日

12月7日 12月14日 12月21日 12月28日 1月4日 1月11日 1月18日 1月25日

午
前

午
後

午
前

午
前

12月30日 1月6日 1月13日 1月20日

さばえSC　土曜日スクール計画表 R6年度12月、1月     ※お問合せ先　さばえスポーツクラブ　　TEL　0778-51-8618

お知らせ

●気象警報が出た場合は全競技中止
〇屋外種目は雨天時中止
●やむを得ずスケジュールを変更する場合があります
〇参加前には、必ずＨＰをご確認してください →http://sabae-sc.or.jp
●参加者は自宅にて体温測定のご協力をお願いします
　※お問合せ先　さばえスポーツクラブ　　TEL　0778-51-8618

日　　程
月曜日

※練習時間・会場について12月2日 12月9日 12月16日 12月23日 1月27日

午
前

午
後

月曜日：19：00～21：00
場　所：進徳小体育館

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

ソフトテニス（土）

午
後

午
前

午
後

バドミントン（月）

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

さばえSC　土曜日スクール計画表 R6年度12月、1月     ※お問合せ先　さばえスポーツクラブ　　TEL　0778-51-8618

土曜日：15:00～17:00
※8/10～9/14の間は　8:30～10:30
場　所：5-10月(神中ﾃﾆｽｺｰﾄ)
　　　　11-4月(西番)

土曜日：9:00～11:00
場　所：惜陰小体育館

土曜日：11:30～12:30
場　所：惜陰小体育館

※12月から内シューズ、なわとび持参。天候により場所変更あり
←土曜日：8:30～10:30
↓水曜日：18:30～20:00
練習日：12月4、11、18
　　　　1月8、15、22
場　所：土）陸上競技場又は総合体育館又はスポーツ交流館
　　　　水）総合体育館

午
前

午
後

午
前

午
後


